
Activités LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

CALME
Peinture libre:
“Laisse parler

tes mains”.

Petit bricolage : 
Kit de

l’aventurier,
insectes...

Peinture sur le
thème de l’été.

Jeux sensoriels:
mélange les
textures, les
matières....

SPORTIVE

En avant les
gymnastes : 

3ème étape la
double roulade.

Jeu d’autonomie:
Crée ton univers
à partir de cubes

et autres
accessoires.

Vélo cross:
sauras-tu passer

l’obstacle?

Corde à sauter et
jeux musicaux.

Programme d’activités TAP et ALAE maternel du 28 Avril au 4 Juillet 2025

Tous les jours en plus des activités des coins calmes sont proposés lecture, coloriage,
légos....


